
◆落語で終活・相続・成年後見・人生会議を楽しく学ぶ◆ 

 

▼創作落語「天国からの手紙」あらすじ（所要時間：約 25 分）作／生島清身 

息子二人、娘一人が見守る中、病室にて母があの世へ。 

母は天国へ行き、天国の案内人と出会い、遺産が不動産のみで相続人が複数いると必ず
相続争いがあることを聞く。また、ペットの世話をお願いしている向かいのヨシコさん
に財産を遺したいときは遺言書が必要なことを教えてもらう。 

天国の案内人の指導のもと遺言書を作成し、更に息子・娘にあてた手紙もしたためる。
手紙には看取りについての考えを伝えてなかった後悔の念も書き記す。 

遺言書と手紙を地上に届けてすぐに天国の入口に戻り、息子・娘の様子をあの世から見
守る母。最初は言い争いをしていた息子・娘も、母からの手紙を読んで改心。思い残す
ことはもうないと三途の川を渡ろうとする母。そのとき大事なことを思い出す…。 

 

 

生島清身／天神亭きよ美（行政書士・社会人落語家） 

大阪市出身、2015年 8 月より東京都在住。 

秘書業務、インターネット関連業務を経験後、41歳で不妊治療をスタート。 

仕事を休業し治療に励む傍ら、着物好きが高じ NHK朝ドラ「ちりとてちん」の影響もあり 

本格的に上方落語を勉強。繁昌亭落語家入門講座を修了し高座名「天神亭きよ美」を授かる。 

その後、行政書士試験に合格し行政書士事務所を開業。不妊治療を通して生命誕生の神秘に 

気づき、相続業務を通して本当に大事な物は何かについて考えたことを形にするべく、 

遺言をテーマに家族や人生について考える落語「天国からの手紙」を創作。 

2011年より落語を交えた笑って学べる終活関連講演を各地で行う。 

（講演活動が朝日・読売・毎日・産経各紙面、ＮＨＫニュースで取り上げられる） 

 

 

私はプロの落語家ではありませんが、行政書士＋社会人落語家（天神亭きよ美）という

立場で終活テーマの落語「天国からの手紙」を創作し、2011 年（平成 23 年）秋より、

創作落語「天国からの手紙」を交えた講演活動をしております。 

 

「天国からの手紙」は遺言書の書き方が出てくる行政書士ならではの落語ですが、堅苦

しくなく笑いとともにお聴きいただけ最後はホロっとする人情噺です。看取り（人生会

議）や葬儀、相続という現実問題にも触れながら、改めて人生や家族についてお考えい

ただける内容です。世の中が大きく変化していく今、大事なのはお金？ 想いをきちん

と伝えてきただろうか？ 自分にとって本当に大切なことは？ 人生を最期まで悔いな

く生ききるには？ そんなことを感じていただくきっかけになれば嬉しいです！ 

 

ご予算に応じ、全国どこでも出張講演いたします！ 

きよみ行政書士事務所 生島清身 ＨＰ：http://www.kiyomijimusyo.jp/ 

☎：０３－６８８４－１８４８ ✉：kiyomijimusyo@nifty.com 

 

 



 

 

 

（講演テーマ１）エンディングノート 
 

【演題例：落語で笑って学ぼう！人生笑顔で！笑ンディングノート】 

（内容） 

・創作落語「天国からの手紙」 

・エンディングノートで思いを遺し自分らしく生きる 

・エンディングノートに記しておきたい項目 

・人生観を確認しあうコミュニケーションツールとして など 

 

 

エンディングノートは自分が死んだあとの段取りを書くものと思われがちですが、決し

てそうではありません。人生を振り返り、あらためて自分と向き合い、家族や周囲に思

いを伝え、人生のゴールも含めて自分らしくより良く「生きる」ために活用できます。 

 

社会生活を送るなかで、お金のこと、家族のこと、人間関係、いつか訪れる終末期のこ

と、自分がいなくなった後のことなど、エンディングノートは現実問題の対処や備えに

も役立ちます。それと同時に、自分を見つめなおし、自分にしか経験できない人生、自

分にとって本当に大切なものは？悔いのない人生とは？ エンディングノートはそんな

ことも考えるきっかけとなります。 

 

行政書士として遺言書や終末期医療のことなど現実問題もわかりやすく解説しつつ、 

社会人落語家として創作した落語「天国からの手紙」と併せ、重いテーマも落語を交え

笑って楽しくお聴きいただける講演です 

 

 

＜実績例＞ 

横浜市戸塚区「落語で笑って学ぶ！人生笑顔で！笑ンディングノート」 

陸前高田市福祉大会記念講演「笑って学ぶ！笑ンディングノート」 

大和市市制６０周年記念事業「終活支援講演会」 

福生市消費者セミナー「落語を交えて楽しく学ぶ 笑ンディングノート講座」 

胎内市人権講演会「落語で“終活”～人生笑顔で、エンディングノート～」 

横浜市栄区「落語で笑って学ぶ！人生笑顔で！あなたのこれから・終活講座」 

鈴鹿市権利擁護講演会「落語で笑って学ぼう！人生笑顔で！笑ンディングノート」 

名古屋市千種区地域包括ケア講座「落語で笑って学ぶ！私の想いのつなぎ方」 

神戸市「落語で笑って学ぶ！笑ンディングノート」（介護の日イベント） 

亀岡市「落語で学ぼう！これからの人生に向き合う笑ンディングノート」 

守山市在宅医療在宅看取り講演会「落語で笑って学ぼう！人生笑顔で！笑ンディング

ノート」 

勝山市第 35回すこやかフェスタ「この町で自分らしく生きる」 

兵庫区高齢者虐待防止講演会「自分らしく生きるための笑ンディングノート」 

 

 



 

 

 

（講演テーマ２）エンディングノート＋人生会議（ACP） 
 

【演題例：楽しく学ぶ 落語で人生会議】 

 （内容） 

・創作落語「天国からの手紙」 

・人生会議とは？ 

・話し合わなければ伝わらない 

・自分らしく生きるための「エンディングノート」 

 

 

人生の最終段階という重いテーマはなかなか口にしづらいもの。 

でも落語を用いると笑いとともに受け入れていただきやすくなるから不思議です。 

 

相続を切り口に家族や人生について考えていただける落語「天国からの手紙」は、 

看取りのシーンから始まり「人生会議」を学ぶきっかけとしてぴったりです。 

 

行政書士の知識を生かした内容ですので遺言書の書き方が出てくる落語ですが、 

財産のことだけではなく、どう看取ってほしいなど思いを伝えることの大切さを感じる

内容で、お母さんが子どもたちに向けたお手紙でホロっとする人情噺となっています。 

 

どなたにも間違いなく「死」は訪れます。これは仕方ありません。 

「死ぬ」ことなんて考えたくない、でも「死」は見方を変えたら「生ききる」こと。 

 

自分はどこでどんなふうに「生ききりたいか」をよく考え、家族や医療関係者に伝え話

し合うことが「人生会議」。自分らしく悔いなく「生ききる」ヒントとなるよう、落語

で和んでいただきながら明るくお伝えいたします。 

 

 

＜実績例＞ 

鴻巣市「もしもの時に備えて！笑って学ぶ創作落語講座 在宅療養を考える」 

熊本労災病院「あっぱれ人生！落語で学ぼう！人生会議」 

津市地域包括ケア推進講演会「落語で笑って学ぶ！自分の最期の迎え方」 

交野市 ACP講演会「落語で学ぶ ACP（人生会議）自分らしい最期を迎えるために」 

碧南市医療介護市民講座「もしもに備えて落語で笑って学ぶ在宅療養」 

横浜市港南区「落語で学ぼう！人生会議とエンディングノート」（在宅医療連携拠点

事業講演会） 

秋田市「落語で笑って学ぼう！人生会議と笑ンディングノート」（在宅医療・介護に

関する市民講演会） 

南知多町「落語で笑って学ぼう！人生会議と人生手帳」 

城陽市「落語で楽しく学ぼう！～もしもの時に備えて在宅医療について考えてみませ

んか～」 



 

 

 

（講演テーマ３）エンディングノート＋成年後見制度 
 

【演題例：楽しく学ぶ 落語で終活・成年後見制度】 

 （内容） 

・創作落語「天国からの手紙」 

・成年後見制度とは？ 

・任意後見制度で将来に向けた備えができる 

・法定後見制度で後見人に選任されるのはどんな人？ 

・後見人等の業務例、必要な場合の死後事務例 

・エンディングノートで意思を伝えておく大切さ 

 

 

一般の方は、いきなり「成年後見制度」と聞いてもピンと来ないかも。 

また、自分には関係なさそう、、と思われがち。 

 

自分で財産を管理し守っていくのは基本的なことです。また、財産をどう遺すかについ

て遺言書や相続について気になる方は多いでしょう。創作落語「天国からの手紙」には

相続の話が出てきますので多くの方が自分事としてお聴きいただけるようです。 

 

落語の中には、「認知症」のことも「成年後見制度」のことも出てきませんが、 

 

「相続」はどなたもイメージしやすいので、財産をどう遺すかというところから、もし

財産管理が自分でできなくなったときにご利用いただける制度として「成年後見制度」

があります、と話をすすめていくと理解が深まるのではと思います。 

 

「成年後見制度」という難しいと思われがちな内容でも気軽にご参加いただけるよう、 

落語を用いて楽しく、また行政書士として制度の話をするときも専門用語は極力使わず

わかりやすくお話いたします。 

 

※後見業務をしておりませんので「後見人としての経験談」「申し立ての詳しい手順」 

など実務的な内容には対応いたしかねますのでご了承願います。 

 

 

＜実績例＞ 

伊勢市社会福祉大会「成年後見と笑ンディングノート」 

北海道音更町「創作落語で学ぶ 笑ンディングノートと成年後見」 

岩見沢市「創作落語で学ぶ遺言・相続と成年後見制度」 

富士宮市成年後見推進事業講演会「楽しく学ぶ 落語で終活・成年後見制度」 

北海道清水町敬老会「楽しく学ぶ 落語で終活・成年後見制度」 

倉吉市市民後見人啓発研修会「落語で学ぼう！成年後見制度」 

武蔵村山市成年後見制度講演会「落語で楽しく学ぶ笑ンディングノートと成年後見」 

大和市健康都市大学講演会「成年後見制度と笑ンディングノート」 

江別市成年後見制度講演会「落語で学ぼう！成年後見制度」 



 

 

 

（講演テーマ４）相続遺言 
 

【演題例：楽しく学ぶ 落語で相続遺言】 

 （内容） 

・創作落語「天国からの手紙」 

・自筆証書遺言と公正証書遺言の作成方法 

・法務局で遺言書を預かってくれる新しい制度のこと 

・相続人はだれ？法定相続分は？ 

・遺留分について 

・遺言書とは別に思いを遺すツール「エンディングノート」 

 

 

行政書士＋社会人落語家という立場で創作した落語「天国からの手紙」は遺言書の書き

方が出てくるなど行政書士ならではの落語となっていますが、堅苦しくなく笑いととも

にお聴きいただけ、 

 

・相続財産に不動産があって相続人が複数いると揉めやすい 

・相続人ではない方に遺したいときは遺言書が必要 

・遺言書も大事だがお手紙などで思いを伝えることも大切 

 

といった現実に即した内容が盛り込まれているので、遺言書や相続のことを笑いととも

に楽しく学んでいただけます。 

 

落語のあとは、行政書士として自筆証書遺言・公正証書遺言の作成ポイントや遺留分の

解説など、初めて聞く方にもわかりやすくお話いたします。 

 

 

＜実績例＞ 

久慈市権利擁護市民セミナー「楽しく学ぶ 落語で相続・遺言」 

横須賀市生涯現役講座「創作落語で笑って学ぼう、遺言と相続」 

神戸市消費生活講座「落語で学ぶ！終活・相続耳より話」 

大牟田法人会相続対策セミナー「楽しく学ぶ落語で終活～相続・遺言・成年後見制度

について～」 

東村山市消費者啓発講座「笑って学ぼう！落語で分かる相続と遺言」 

焼津市「落語で笑って学ぼう！権利擁護～相続と遺言について～」 

ＪＡ山梨女性部協議会総会「天国からの手紙＋相続・遺言の基礎知識」 

蕨市・埼玉県金融広報委員会主催講演「終活落語で学ぶ 相続と遺言」 

吉野納税協会 夏期研修会「天国からの手紙＋遺言・相続基礎知識セミナー」 

ＪＡきたそらち女性部「笑って学ぶ！遺言知識を深める落語＋遺言・相続基礎知識セ

ミナー」 

浦賀コミュニティセンターあすなろ学級「落語で相続遺言を楽しく学ぶ」 

阿波宗務支所檀信徒参与大会「笑って学ぶ！遺言知識を深める落語＋遺言・相続基礎

知識セミナー」 

 



＜生島清身（天神亭きよ美）2025年 講演実績＞（1/2） 

 

1月15日  在宅医療・介護連携推進事業「多職種研修」 （埼玉県鴻巣市） 40 名 

1月18日  成年後見制度普及啓発講演会 （栃木県野木町） 58 名 

1月21日  島田市地域ふれあい事業連絡協議会研修会 （静岡県島田市） 283 名 

1月24日  阿久和地域ケアプラザ 介護らく楽講座 （横浜市瀬谷区） 30 名 

1月25日  第5回かがやき介護スクール （東京都千代田区） 60 名 

2月4日  成年後見制度講演会 （群馬県大泉町） 80 名 

2月8日  令和6年度 在宅医療・介護連携推進区民フォーラム （大阪市東住吉区） 222 名 

2月14日  権利擁護普及啓発事業講演会 （奈良県川西町） 50 名 

2月19日  神奈川区 ことぶき大学講座 （横浜市神奈川区） 300 名 

2月21日  宇陀市権利擁護事業市民講演会 （奈良県宇陀市） 280 名 

2月22日  行政書士の日 記念講座 （鳥取県倉吉市） 80 名 

2月25日  笹山見守り連絡会講座 （横浜市保土ケ谷区） 50 名 

3月8日  認知症・在宅医療シンポジウム （大阪市生野区） 270 名 

3月13日  東久留米市在宅療養シンポジウム （東京都東久留米市） 70 名 

3月22日  成年後見制度セミナー （新潟県長岡市） 80 名 

3月27日  明治安田生命水戸支社 社内研修 （茨城県水戸市） 50 名 

3月29日  兵庫区医療介護サポートセンター講演会 （兵庫県神戸市） 120 名 

4月20日  大分県社会福祉介護研修センター講演会 （大分県大分市） 270 名 

5月30日  霧が丘地域ケアプラザ終活講座 （横浜市緑区） 40 名 

6月6日  南神大寺団地終活講座 （横浜市神奈川区） 30 名 

6月21日  神奈川県看護協会小田原支部大会講演会 （神奈川県小田原市） 45 名 

6月24日  さいたま市民生委員児童委員協議会 高齢者福祉部会研修会 （埼玉県さいたま市） 300 名 

6月28日  第52回北見市民大学講座 （北海道北見市） 60 名 

8月20日  令和7年度 孤独・孤立対策事業 成年後見制度講演会 （群馬県みどり市） 50 名 

8月25日  吉岡町成年後見支援センター 町民向け講演会 （群馬県吉岡町） 60 名 

8月30日  令和７年度東大阪市民健康シンポジウム （大阪府東大阪市） 157 名 

  



＜生島清身（天神亭きよ美）2025年 講演実績＞（2/2） 

 

9月6日  ほっとけんばいの輪づくり市民講座 （福岡県嘉麻市） 30 名 

9月13日  静岡県委託事業 地域医療講演会 （静岡県島田市） 85 名 

9月15日  石山葬儀社主催 落語で終活 （東京都練馬区） 50 名 

9月21日  いなべ在宅医療・介護連携研究会 住民啓発事業 （三重県東員町） 50 名 

9月23日  大和市桜丘学習センター シニアセミナー （神奈川県大和市） 30 名 

9月28日  あおき大槻斎苑 終活講座 （福島県郡山市） 90 名 

9月29日  JA神奈川県中央会研修会 （横浜市中区） 150 名 

10月4日  あおき矢吹斎苑 終活講座 （福島県矢吹町） 50 名 

10月21日  第56回水戸市社会福祉大会：講演の部 （茨城県水戸市） 500 名 

10月26日  ＪＡみなみ魚沼 虹のホール「落語で学ぶ終活セミナー」 （新潟県南魚沼市） 50 名 

11月1日  令和7年度 地域住民向け在宅医療普及啓発事業 （三重県伊賀市） 140 名 

11月7日  泉区役所主催 エンディングノート講演会 （横浜市泉区） 40 名 

11月8日  ACP普及啓発講演会 （静岡県吉田町） 90 名 

11月16日  第6回むかわ町社会福祉大会講演 （北海道むかわ町） 170 名 

11月22日  海部医療圏在宅医療・介護連携推進事業地域住民普及啓発講演会 （愛知県津島市） 250 名 

11月24日  いわて生協 葬祭事業セリオ主催 終活セミナー （岩手県奥州市） 70 名 

11月29日  令和7年度 池田町終活セミナー事業 （北海道池田町） 80 名 

11月30日  鶴見区在宅医療・介護連携推進事業 在宅医療連携拠点事業講演会 （大阪市鶴見区） 80 名 

12月4日  横浜市緑区 市民の意思決定支援事業講演会 （横浜市緑区） 150 名 

12月6日  あおき郡山斎苑 終活講座 （福島県郡山市） 80 名 

12月8日  令和7年度 片品村成年後見制度啓発講演会 （群馬県片品村） 67 名 

12月13日  令和7年度在宅療養講演会 （滋賀県高島市） 120 名 

 


